OSNOVNA SOLA LUDVIKA PLIBERSKA MARIBOR
JEDILNIKI ZA NOVEMBER 2026

1. TEDEN (2. 11. 2026-6. 11. 2026)

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
2.11. 2026 3.11. 2026 4.11. 2026 5.11. 2026 6.11. 2026
ZAJTRK Palacinke z Mlecni polnovreden Temna zemlja, Crni kruh, Bageta, skyr,
marmelado, pirin zdrob, CiCerikin namaz, piscancja pasteta, trdo kuhano jajce,
planinski ¢qj kakavov posip, rdeca paprika, paradiznik, paprika,
brusnice otfroski Cqj sadni Cqj zelisni Cqj
MALICA Makova pletenka, Domac rzeni mesani Grahamov kruh, Francoski ¢rni kruh, Turist kruh,
rozine, kruh iz krusne pedi, maslo, domac jogurt, ribji namaz,
Zitna kava pisCancije prsi v ovitku, med, sadje por, sadni Cqj
juice zelisCni Cqj
Paprika (55857) Bio mleko* (SM)
KOSILO Spageti z bolonjsko Enoloncnicas Zelenjavna juha, puranji | Kostna juha z rezanci, Maroske kroglice,
polivko, parmezan, | stroCnicamiin z zlicnikiiz | frakci v smetanovi omaki, pecenka, Spinaca,
eko rdecCa pesa* v polnovredne moke, rzeni svaliki, rizi bizi, pire krompir,
solati, kruh, jogurtov biskvit s zelena solata kislo zelje v solati sadje
eko mandarina* sadjem
BREZMESNO Spageti, Enoloncnica s Zelenjavna juha, Zelenjavna juha z Kroglice iz strocnic,
KOSILO paradiznikova stro€nicami in z zli¢niki iz strocji fizol v smetanovi rezanci, Spinaca, pire krompir,
omaka z baziliko, polnovredne moke, omaki, rzeni svalki, polpet iz stroCnic, sadje
parmezan, kruh, jogurtov biskvit s zelena solata rizi bizi,
rdecCa pesa v solati, sadjem kislo zelje v solati
eko mandarina*
POPOLD. Banana, Sirov polzek, Melona, Sezonsko sadje Polnovredni keksi,
MALICA mleko Ccqj pomaranca mleko

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih ko3aricah — jabolka integrirane pridelave lokalnega dobavitelja ter drugo sadje. SSZ — $olska shema sadja in zelenjave. SM — $olska
shema mleka. SSZ in SM je financirana iz sredstev EU.
V jedeh, kjer je zivilo oznaceno z *, je uporabljeno ekolosko zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Informacije o vsebnosti alergenov v zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dober tekl!




OSNOVNA SOLA LUDVIKA PLIBERSKA MARIBOR
JEDILNIKI ZA NOVEMBER 2026

2. TEDEN (9. 11. 2026-13. 11. 2026)

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
9.11. 2026 10. 11. 2026 11. 11. 2026 12.11. 2026 13.11. 2026
ZAJTRK Turist kruh, Koruzni kosmici, Makova poticka, Grahamov kruh, sir, Bageta,
pisCancje prsi v ovitku, mleko, mleko paradiznik, Cqj Cicerikin namaz,
sveza kumara, svezi jabolcni krhlji paprika,
Cqj zitna kava
MALICA Crni kruh, Domac rzeni kruh iz Sirov polzek, Domaca granola, Polnovredna bageta,
kisla smetana, krusne peci, eko zelis¢ni Caj z bio mleko*, solata (zelena solata,
domacas slivova puranja sunka, medom in limono bio banana* jajce, paradiznik, rdeca
marmelada kisla paprika, 3 3 fizola, korenje),
3 voda z limono Eko jabolko* (SSZ) Bio jogurt* (SSM) pis¢ancji medaljoni,
Bio mleko* (SM) omaka, juice
KOSILO Puranji paprikas, Paradiznikova juha, Bucnajuhaz Bulgur s piscancjim Segedin,
Siroki rezanci, panirani ribji file, bucnimi semeniins mesom, krompir v kosih,
zelena solata/fizol v testeninska solata kislo smetano, jogurtov preliv, sladica
solati piscancja bedra brez kumari¢na solata,
kosti, zeljne krpice sadje
BREZMESNO Fizol z zelenjavo v Paradiznikova juha, Bucna juha z Bulgur s CiCeriko, Duseno kislo zelje s
KOSILO omaki, Siroki rezanci, panirani ribji file, bucnimi semeni, jogurtov preliv, fizolom,
zelena solata/fizol v testeninska solata kisla smetana, kumaricna solata, krompir v kosih,
solati polpet iz stroCnic, sadje sladica
zeljne krpice
POPOLD. Zemlja, Mlec€na strucka, Kompot, Sezonsko sadje Koscki sadja,
MALICA suhe hruske Ccqj koruzni kruhki krispy kruh

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih kogaricah — jabolka integrirane pridelave lokalnega dobavitelja ter drugo sadje. SSZ — $olska shema sadja in zelenjave. SM — $olska

shema mleka. SSZ in SM je financirana iz sredstev EU.

V jedeh, kjer je zivilo oznaceno z *, je uporabljeno ekolosko zivilo. Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Informacije o vsebnosti alergenov v zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dober tekl!

OSNOVNA SOLA LUDVIKA PLIBERSKA MARIBOR




TEDEN SLOVENSKE HRANE

SLOVENSKI
ZAJTRK
3. TEDEN (16. 11. 2026-20. 11. 2026)
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
16. 11. 2026 17.11. 2026 18.11. 2026 19. 11. 2026 20. 11. 2026
ZAJTRK Polenta, Flancati, Turist kruh, Ovseni kosmici, Crni kruh, eko maslo,
mleko, mleko umesano jajce, cimetov/&okoladni domaci med, domace
jabol&ni krhlji kisla kumara, posip, mieko, jabolko
otrotki &aj jabol&ni krhiji )
g
MALICA Makova potica, Domac rzeni mesani Bio prosena kasa* Grahamov kruh, Ocvirkova pogaca,
domac zelis€ni Cqj kruh iz krusne pedi, na domacem ribji namaz, smoothy
kiblflajs, mleku, planinski Caj,
Bio mleko* (SSM) eko kislo zelje* v solati, kakavov posip, hruska
sadni Cqj bio banana*
Suhe slive (S57) Bio por* (SS7)
KOSILO Govejajuhaz Prezganka, Matevz, pecCenica, PisCancji dunajski Zelenjavni jeSpren;,
ribano kaso, puranje kocke v mlecna repaq, zrezek, limona, domac rzeni mesani kruh
kuhana govedina, omaki z zelenjavo, hruska tri vrste riza, jogurtov | iz krusne pedi, buhteljn iz
pire krompir, skutini struklji, zelena preliv, polnovredne moke z
kumaricna omaka solata/strocCji fizol v eko zelena solata*, marmelado
solati domac jabol¢ni
juice
BREZMESNO Zelenjavna juha z Prezganka, Krompir, polpet iz Ocuvrti sir, tri vrste riza, Zelenjavni jeSprenj, domac
KOSILO ribano kaso, CiCerika v omaki z stroCnic, jogurtov preliv, rzeni mesani kruh iz krusne
sojin polpet, zelenjavo, mlecna repa, eko endivija* s peci, buhteljin iz
kuhana goveding, skutini Struklji, hruska krompirjem, polnovredne moke z
pire krompir, zelena solata/strocji fizol domac jabolCni juice marmelado
kumaricna omaka v solafi
POPOLD. Kruh, mozzarella, Kaki, Mandaring, Banana Kompot,
MALICA paprika, juice keks grisini koSCki kruha

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih ko3aricah — jabolka integrirane pridelave lokalnega dobavitelja ter drugo sadje. SSZ — $olska shema sadja in zelenjave. SM — $olska shema mleka. SSZ
in SM je financirana iz sredstev EU.

V jedeh, kjer je zivilo oznaceno z *, je uporabljeno ekolosko zivilo. Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo

in prehrano.

Informacije o vsebnosti alergenov v zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dober tekl!
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JEDILNIKI ZA NOVEMBER 2026
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SOLSKO SADJE, ZELENJAVA IN MLEKO IZ SOLSKE SHEME EU
4. TEDEN (23. 11. 2026-27. 11. 2026)
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
23.11. 2026 24.11. 2026 25.11. 2026 26.11. 2026 27.11. 2026
ZAJTRK Koruzni kruh, Rzeni kruh, Ovseni kosmici s Graham kruh, Bombetka s posipom,
Stajerski namaz, puranja sunka, cokolesnikom, margarina Becell, zitna kava,
naribano korenje, paradiznik, narezana sveza domaca marmelada, suho sadje
sadni ¢qj planinski Cqj banana, mleko cqj (hruske, jabolka)
MALICA Mlecniriz, Bageta, Turist kruh, Polnovredni rogljicek, Domac rzeni kruh iz
Cokoladni/cimetov stroCjetelaq, manj masten sir, Zitna kava krusne pedi,
posip, banana caj paprika, domaca pis¢ancja
&aj Korenje (SSM) pasteta, paradiznik,
Bio mleko* (SM) limonada
MESNO Makaronovo meso, Rizota s pisCancjim Jota, €rni kruh, Hamburger (bombetka, Gobovajuhaz
KOSILO parmezan, mesom, sladica pleskavica, zelena solata, ajdovo kaso, ribji file,
rdeCa pesa v solati, zelena solataq, paradiznik, Cebula), omaka, | krompirjeva solata's
mlecna rezina sadje jabolcni juice porom
(kosilo po izbiri
7. b-razreda)
BREZMESNO | Makaroni s tofujem v Rizota s Ciceriko, Duseno kislo zelie | Cheeseburger (bombetka, Gobovajuhaz
KOSILO paradiznikovi omaki, zelena solata, s fizolom, €mi pohani sir, zelena solata, ajdovo kaso, ribji file,
parmezan, sadje kruh, paradiznik, Cebula), omaka, | krompirjeva solata's
rdeca pesa v solati, sladica jabol&ni juice porom
mlecna rezina
POPOLD. Banana Polnozrnati keksi, Rizev vafel], Makova pletenka, kakav Sezonsko sadje,
MALICA domac ledeni €aj | suho sadje, jogurt kruh

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih kogaricah — jabolka integrirane pridelave lokalnega dobavitelja ter drugo sadje. SSZ — $olska shema sadja in zelenjave. SM — $olska

shema mleka. SSZ in SM je financirana iz sredstev EU.

V jedeh, kjer je zivilo oznaceno z *, je uporabljeno ekolosko zivilo. Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Informacije o vsebnosti alergenov v zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dober tekl!




