
OSNOVNA ŠOLA  LUDVIKA PLIBERŠKA MARIBOR 
JEDILNIKI ZA APRIL 2024                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
1. TEDEN (1. 4. 2024-5. 4. 2024) 

 PONEDELJEK 
1. 4. 2024 

TOREK 
2. 4. 2024 

SREDA 
3. 4. 2024 

ČETRTEK 
4. 4. 2024 

PETEK 
5. 4. 2024 

ZAJTRK  

 

Ovsena bombetka, 

čaj, jabolko 

Turist kruh,  

jajčna omleta s 
piščančjimi prsi v 

ovitku,  

rdeča redkvica,  
lipov čaj 

Mlečni zdrob, 

kakavov/cimetov 
posip, rozine 

Temna žemlja,  

čičerikin namaz, 
naribano korenje,  

žitna kava 

MALICA  
PRAZNIK 

 

Bio pirin kruh*,  
domača marmelada, 

arašidovo maslo, 
mleko 

Bageta, 
domač jogurt,  

narezano sadje  
 

Turist kruh,  
ribji namaz, paradižnik, 

čaj, mandarina 
 
 

  
Grahamov kruh, 

piščančje prsi v ovitku,  
kisla kumara,  

sadni čaj 
MESNO 
KOSILO 

 

 

Cvetačna juha s 
korenjem,  

goveje meso v 
zelenjavni omaki, 

rženi svaljki,  

eko rdeča pesa* v 
solati 

Ričet,  
bio črni kruh*,  

marmorni kolač 
 

Paradižnikova juha,  
puranji file,  

polenta,  
popečena zelenjava, 
paradižnikova solata 

Bučna juha,  
široki rezanci,  

sirova omaka,  
zelena solata z jajcem 

BREZMESNO 
KOSILO 

 Cvetačna juha s 
korenjem,  

zelenjavna omaka s 
čičeriko, rženi svaljki,  
eko rdeča pesa* v 

solati 

Enolončnica s 
fižolom in 

ješprenjem,  
bio črni kruh*, 

marmorni kolač 

Paradižnikova juha,  
popečen sir,  

pražen krompir, 
popečena zelenjava, 
paradižnikova solata 

Bučna juha,  
široki rezanci,  

sirova omaka,  
zelena solata z jajcem 

POPOLD. 
MALICA 

 Smoothie,  

koščki kruha 

Domač puding, 

orehi 

Žemlja, mozzarella, 

paprika, čaj  

Banana,  

čaj  

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih košaricah. SŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave. SŠM – shema šolskega mleka. 

V jedeh, kjer je živilo označeno z *, je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil 

Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

DOBER TEK! 



OSNOVNA ŠOLA  LUDVIKA PLIBERŠKA MARIBOR 
JEDILNIKI ZA APRIL 2024                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
2. TEDEN (8. 4. 2024-12. 4. 2024) 

 PONEDELJEK 
8. 4. 2024 

TOREK 
9. 4. 2024 

SREDA 
10. 4. 2024 

ČETRTEK 
11. 4. 2024 

PETEK 
12. 4. 2024 

ZAJTRK Črni kruh,  
puranja šunka,  

kisla kumara,  
sadni čaj 

Polenta,  
mleko 

Žemlja, ribji namaz, 
paradižnik, 

planinski čaj z 
medom in limono 

Turist kruh,  
med, margarina z 

omega 3-maščobnimi 
kislinami, mleko 

Polnovreden kruh,  
hrenovka,  

kisla kumara,  
planinski čaj 

MALICA Bio pecivo z 

orehovim 
nadevom*,  

mleko,  
mandarina 

 

Domač mešani rženi 

kruh iz krušne peči, 
domača piščančja 

pašteta,  
češnjev paradižnik, 

juice 

Domača granola, 

jogurt/mleko, 
banana 

 

Domač eko mešani  

kruh z drožmi*, maslo, 

domači med,  

kamilični čaj 
 

Bio mleko (SŠM) 

 

Mesni burek,  
jogurt  

 
(malica po izboru  

9. a-razreda)  

MESNO 
KOSILO 

Korenčkova juha z 
zeleno,  

pečena stegna brez 
kosti, mlinci, ajdova 

kaša,  
zelena solata 

Enolončnica s 
stročnicami brez 

mesa, turist kruh,  
sadni cmoki,  

kompot  
 

Mesne kroglice v 
paradižnikovi 

omaki,  
pire krompir,  

zelena solata,  
pomaranča 

Zelenjavna juha z 
rezanci,  

puranji trakci v 
smetanovi omaki,  

riž,  
zeljna solata s čičeriko 

Domača gobova juha z 
bio bulgurjem*,  

pečen file postrvi,  
krompir v kosih, blitva 

BREZMESNO 
KOSILO 

Korenčkova juha z 

zeleno,  
zrezek iz stročnic, 

mlinci,  
ajdova kaša,  

zelena solata 

Enolončnica s 

stročnicami brez 
mesa, turist kruh,  

sadni cmoki,  
kompot 

Kroglice iz stročnic 

v paradižnikovi 
omaki, pire 

krompir, 
zelena solata,  

pomaranča 

Zelenjavna juha z 

rezanci,  
stročji fižol v omaki,  

riž,  
zelena solata s čičeriko 

Domača gobova juha z 

bio bulgurjem*,  
pečen file postrvi,  

krompir v kosih,  
blitva 

POPOLD. 
MALICA 

Melona,  
ananas 

Pomaranča  Melona,  
oreščki 

Mlečni riž, 
kakavov/cimetov posip 

Turist kruh, lečin namaz, 
paprika, čaj 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih košaricah. SŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave. SŠM – shema šolskega mleka. 

V jedeh, kjer je živilo označeno z *, je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil 

Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

DOBER TEK! 



OSNOVNA ŠOLA  LUDVIKA PLIBERŠKA MARIBOR 
JEDILNIKI ZA APRIL 2024              

                                                                                                         
3. TEDEN (15. 4. 2024-19. 4. 2024) 

 PONEDELJEK 
15. 4. 2024 

TOREK 
16. 4. 2024 

SREDA 
17. 4. 2024 

ČETRTEK 
18. 4. 2024 

PETEK 
19. 4. 2024 

ZAJTRK Mlečna prosena kaša z 

eko proseno kašo*,  
posip 

Koruzni kruh, skutin 

namaz s sadjem, 
čaj 

Črni kruh, kokošja 

pašteta brez 
konzervansov, 

rdeča redkvica, čaj 

Makova pletenka, 

mleko 

Mlečni močnik, 

kakavov posip,  
koščki jabolka 

MALICA Sirova štručka,  
mleko 

 
Eko rdeča redkvica* 

(SŠSZ) 

Grahamov kruh, 
domač ribji namaz z 

zelišči, paradižnik,  
voda z bio limono* 

Mlečna prosena 
kaša z eko proseno 

kašo* na bio mleku*, 
suhe slive, 

kakavov posip, 

banana 

Temna bageta,  
stročjetela namaz, 

planinski čaj 
 

Bio mleko* (SŠM) 

 

Bio črni kruh*, 
piščančje prsi v ovitku, 

domač ledeni čaj, 
sadje 

 

Zelena solata (SŠSZ) 
MESNO 
KOSILO 

Polžki, mesna polivka s 

puranjim mesom, 
parmezan,  

rdeče zelje s krompirjem 

v solati/stročnice 
(čičerika, fižol, leča) v 

solati, sadje 

Goveja juha z 

zvezdicami,  
kuhana govedina, 

špinača, 

pire krompir 

Brokolijeva juha, 

rižota s piščančjim  
mesom in z 
zelenjavo,  

jogurtov preliv, 
zelena solata 

Telečja obara z žličniki, 

polnovreden kruh, 
sočno jabolčno pecivo  

Prežganka,  

polpeti iz stročnic,  
pražen krompir, 

paradižnikova solata s 

papriko in kumaricami 

BREZMESNO 
KOSILO 

Polžki, zelenjavna 

polivka, parmezan, 
zeljna solata/stročnice 
(čičerika, fižol, leča) v 

solati, sadje 

Zelenjavna juha z 

zvezdicami,  
sojin polpet, 

špinača,  

pire krompir 

Brokolijeva juha, 

rižota s tofujem in z 
zelenjavo,  

jogurtov preliv, 

zelena solata 

Enolončnica z lečo in 

žličniki, polnovreden 
kruh, sočno pecivo z 

jabolki 

 

Prežganka,  

polpeti iz stročnic, 
pražen krompir, 

paradižnikova solata s 

papriko in kumaricami 
POPOLD. 
MALICA 

Sadni jogurt brez 

dodanega sladkorja, 
rženi crispy 

Sirova štručka,  

mleko 

Sadje,  

koščki kruha 

Banana,  

mleko 

Puding z jabolčno 

čežano 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih košaricah. SŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave. SŠM – shema šolskega mleka. 

V jedeh, kjer je živilo označeno z *, je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil 

Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

DOBER TEK! 
OSNOVNA ŠOLA  LUDVIKA PLIBERŠKA MARIBOR 
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4. TEDEN (22. 4. 2024-26. 4. 2024) 

 PONEDELJEK 
22. 4. 2024 

TOREK 
23. 4. 2024 

SREDA 
24. 4. 2024 

ČETRTEK 
25. 4. 2024 

PETEK 
26. 4. 2024 

ZAJTRK Grahamov kruh, 
marmelada,  

arašidovo maslo,  
mleko 

Mešani rženi kruh,  
umešano jajce,  

kisla kumara,  
sadni čaj 

Čokolešnik z ovsenimi 
kosmiči, sveže jabolko  

Temna bombetka z 
manj soli in brez 

aditivov, paprika,  
žitna kava 

Koruzni kruh,  
štajerski namaz, 

korenje,  
planinski čaj 

MALICA Koruzni mešani kruh, 

mozzarella, paradižnik, 
olive, 

domač ledeni sadni čaj 

Mlečni riž z ovsenimi 

kosmiči, 
kakavov/cimetov 

posip, banana 
5. - 

Polnovredna bageta, 

solata, piščančji 
medaljoni, omaka, 

juice 

Grahamov kruh, 

domača 
marmelada,  

bio maslo*, čaj 
 

Bio mleko* (SŠM) 

Mlečna banana,  

žitna kava 
 

Paprika (SŠSZ) 
 

MESNO 
KOSILO 

Mesno-zelenjavna 
enolončnica,  

eko črni kruh*,  
testenine s skuto, 

domač kompot 
 

Paradižnikova juha,  
ribja pleskavica,  

tartar omaka,  
krompir v kosih, 

zelena solata 

Stročji fižol brez mesa v 
omaki, polenta,  

sadje 

Minjon juha,  
pečen piščanec, 

tri žita,  
mešana zelenjava,  

zelena solata s 
koruzo 

Špageti,  
bolonjska omaka,  

rdeča pesa v solati, 
sladoled 

 

BREZMESNO 
KOSILO 

Zelenjavna enolončnica 
s stročnicami,  
eko črni kruh*, 

testenine s skuto, 
domač kompot 

Paradižnikova juha,  
ribja pleskavica,  

tartar omaka,  

krompir v kosih, 
zelena solata 

Stročji fižol brez mesa v 
omaki, polenta,  

sadje 

Minjon juha,  
pečen sir, 

tri žita,  

mešana zelenjava,  
zelena solata s 

koruzo 

Špageti,  
paradižnikova omaka 

s sojinimi koščki,  

rdeča pesa v solati, 
sladoled 

POPOLD. 
MALICA 

Sadni smoothie (jagode, 
banana, jogurt) 

Sadna solata Makova štručka,  
žitna kava 

Banana,  
čaj 

Domači polnovredni 
keksi,  

sadni čaj 
Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih košaricah. 

SŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave. 

SŠM – shema šolskega mleka. 

V jedeh, kjer je živilo označeno z *, je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil 

Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom. 

 DOBER TEK! 


